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BORIS KOVACEY | HAMNZA MEDLA

HNS ISVETA KATARINA

HNSiBolnicaSveta
Katarina genetickim

birom za prevenciju
e asauslij

smrtisport

problemasasrcem

Specijalna bolnica Sv. Katari-
na, sluFhena bolnica hrvatske
nogometne reprezentacije, i
Hrvatski nogometni savez po
prvi put u Europi zapo€inju
sustavni projekt genetickog
probira riziénih skupina no-
gometada i nogometadica s
ciljem utvrdivanja ucestalosti
u literaturi opisanih najéeSdh
genskih mutacija koje mogu
dovesti do iznenadne smrii
sportasa uslijed problema sa
sreem.

Medicinska literatura navo-
di da zbog povecanih tielesnih
aktivnosti sportadi imaju 2,8
puta vedi rizik od iznenadne
simrti wrrokovane sréanim pro-
blemima. Posehno je znacajno
da doovako dramatifnog stanja
miogu dovesti bolesti koje imaju
genetsku podiogu. S genetilkim
sustavom Cardio Screen tijekom
navedenog pilot-projekia isto-
dobno ¢e se analizirati 77 gena i
pripadajuéih mutacija povezanih
s stanjima koja mogu dovesti do
iznenadne smiti sportasa.

- | owim primjerom pokazu-

jemo da moFemo biti predvod-

mici u brojnim procesina, popat
uvodenja novih dijagnostickih
pretraga, a sve s ciljem da svojim
sportadima osiguramo najbolju
moguéu zdravstvenu skrb - ka-
zao je Diavor Suker, predsjednik
HNS-a.
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Prof. dr. sc. Dragan Primorac,
predsjednik Upravnog vijeéa
Specijalne bolnice Sv. Katarina,
kazrao je:

- Irmenadna srfana smrt vode-
¢i je uzrok smrti u sportadai sva-
ki je novi dijagnosticki iskorak
rnacajan u prevenciji ovakvihne-
nadanihi tragiCnih dogadaja ko
ostavljaju dubok trag u svakom

drugtvu. Velik broj kardiovasku-
larnih bodesti koje mogu dovesti
do iznenadne sréane smirti. poput
hipertrofijske kardiomiopatije ili
raznih poremedaja clekiriénih
aktivnosti srca, ima genetsku
podlogu. To prirodno sugerira
potrebu za pravovremenim ge-
netickim probirom, posebice u
riziénim skupinama sporta%a,
Slo Ce, naravno, uz standardnu
Klinicku obradu sukladno smjer-
nicama Europskog kardiolofkog
drudtva, dovesti do optimizacije
lijedenja i odredivanja preporuka
vezano uz njikove daljnje sport-
ske aktivoost, (da)




